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Havets vagor kan svalka skont, men
ocksa fora flyende manniskor till land. En
chockerande mix men ack sa sann!
Solens stralar kan vdrma men ocksa
orsaka stora brander. Semestern kan ge
vila, gladje och mening men ocksa
resultera i konflikter och ensamhet. Med
det sagt vill jag betona; vi har alltid ett
val och vi har alltid Gud vid var sida. Vi

kan valja hur vi anvander tid och resurser.

Och vi har en Gud som alskar
gemenskap och samarbete i en varld
som bade ar ond och god.

Langtan efter sommar och semester kan
vara forbunden med tid for vila (bocker
och solande), relationer (familj och
vanner), rérelse (resor och sport) och
natur (sjoar, strander, skogar och berg).
A, vad sként och nyttigt om sommaren

kan fa se ut sa. Men ingen som lever med

Oppna 6gon kan ha det ena utan att
ocksa ha, eller atminstone se, det andra.
Jag tror att det ar viktigt att ta semester
fran “ratt” saker, och att lara sig att bade
arbete och vila behdver balanseras ratt
hela aret. Att arbeta "sig sjalv till dods”

eller "vila ut” fran meningsfulla relationer

(inklusive gudsrelationen) ger helt enkelt
inga bestaende valsignelser. Dag och
natt, sommar och vinter, finns Jesu
uppmaning att valja ratt och prioritera

GUD
VARANDRA
MEDMANNISKOR

det som ger bestaende liv, vila och
gladje:
Bekymra er dérfér inte och fraga inte:
Vad ska vi ata? eller: Vad ska vi dricka?
eller: Vad ska vi kld oss med? Allt detta
s6ker hedningarna efter, men er
himmelske Far vet att ni behover allt
detta. Nej, s6k férst Guds rike och hans
rattfardighet, sa ska ni fa allt det andra
ocksa. Bekymra er alltsa inte for
morgondagen, fér morgondagen bér
sitt eget bekymmer. Var dag har nog av
sin egen plaga. Matteus 6:31-34 galler
aven i sommartider. Hur vader, politik
och opinion svanger far vi val se, men
mitt i det kan vi gora val gallande egen
tid och egna resurser. Med det vill jag
halsa valkommen till
sondagsgudstjanster hela sommaren
(varav flera gladjande nog halls
tillsammans med andra kyrkor i stan)
och till gemensam bon varje onsdag
kvall. Lat gdrna devisen narmare Gud,
ndrmare varandra och narmare vara
medmanniskor pragla dina val dven i
sommartider, och las den djupt
berérande artikeln i manadsbladet om
en medmanniska som flydde hit dver
hav och land. Férsamlingen, staden och
manniskor, som hotas av utvisning eller
pa annat satt ar utsatta, behdver aven i
sommartider var prioritering: Forst
Guds rike och hans rattfardighet! Gud
har lovat att ta hand om oss, s& |3t oss
be, ge och tjana andra, fyllda av Guds
karlek!

Carl-Vilhelm Hasselgren




Under sommarlovet finns det férhoppningsvis lite mer tid for varandra. Lat Barnen&
det ocksa fa bli ett tillfalle till att gemensamt ta tid med Gud. Jag skickar "grka

med nagra enkla tips pa saker ni kan gora tillsammans i familjen. Variera dom ~

allt efter tid och alder pa dina barn/tonaringar.

Onskar er en skén sommar tillsammans med varandra och Jesus.

BE TILLSAMMANS

* Ta en pase som ni fyller med bilder pa saker eller personer som ni vill be for i
sommar.

e Ex. familjen, kompisar, skolan, nagon som ar sjuk, kyrkan.

e |L3gg garna med nagra saker som ni kan tacka for ocksa!!

e Lat var och en dra ett kort nér ni ber tillsammans.

FYLL ER MED GUDS ORD
* Kom 6verens om ett bibelord som ni ska lara er utantill. Skriv upp det pa en lapp
och satt pa ett eller fler platser hemma sa ni ser det ofta. Hitta pa rorelser sa det
ar lattare att komma ihag. Byt bibelord en gang i veckan eller nar ni kan det
riktigt bra.
* Las ett bibelavsnitt och prata med varandra om vad ni kan lara er av det ni last.

SANG, MUSIK, FILM OCH BOCKER

* Spela lovsang nar ni ar ute och aker eller lyssna pa ex. “Kulan och Munken” eller
"Askar”.

* Letareda pa en bok eller en film med ett bra budskap som ni kan lasa eller titta
pa tillsammans.

4 BARN & UNGDOM

Funny Friday & ‘
mgghhgh 3 Tonarsbibelskola Alive

“NUHAR VIBARN b Sondagsskola A Highlight Séndag

Soiiieu WS

Varje sondag 16/6 - 18/8 kl. 11.00 ,,,:‘:s,"ky::ﬁ

Alive & YAl unga vuxna
kommer att ha olika
aktiviteter under
sommaren — hall utkik!
Folj oss pa Instagram eller

Facebook sé att du inte @#ﬁé’;kﬂsm _

. . missar vad som hander! = o RS R
#aliveeskilstuna - Ed#yeeskilstuna




Ban varje fredag kI. 18.30
Uppehall v.25-30

v 22

onsdag 29/5 17.00

18.30
sondag2  11.00
13.30
onsdag5  17.00
18.30
torsdag 6 9.00
18.30
sondag9  11.00
~13.15
onsdag 12  17.00
18.30
sondag 16  11.00

v 2D

18.30
11.00

onsdag 19
sondag 23

SERVICEGRUPPER

v. 22 Seija Hannomaa & Margit Holm
v.23 Annika Nilsson

v.24 Carina & Fredrik Forsén

v. 25 Maggan & Classe Gustavsson
v.26 Eleonor & Michael Stenlund

Fika - 6ppen kyrka

Kom & fyll pa mitt i veckan
nattvard, Ruth Hasselgren predikar,

kyrkkaffe

Picknick for alla FOR

2 juni kl. 13.30 ;
i Rothoffsparken {’ 7

Ta med eget fika,
filt och gott humor

Fika - 6ppen kyrka

Kom & fyll pd mitt i veckan

Sverigebdnen i Johannebergs Kapell

Sverigebdnen i Pingstkyrkan
- Malin Hagenfors

predikar, kyrkkaffe & lattlunch

Forsamlingsmote

torsdag 6 juni

Kom & be med oss
for SVERIGE!

Gl 1830 g
forbon for Sverige P
med Petri Kosom?r\

i Pin gstkg rkan Es k\st
ingstiyrkan

Fika - 6ppen kyrka
Avslutning: LP & Kom & fyll pa mitt i veckan med nattvard
gast: Rodney Adahl

C-V Hasselgren predlkar

sang & musik Anette & Eric Anders s Jing, & masil
k rkkaffe sondag 16 juni kl. 11.00
! AMW& &‘w/fnaﬁwy

1 timme Sommarbon

Carl-Vilhelm Hasselgren predikar, kyrkkaffe

V- 2@ @0 for vart sommarlager for barn - 26-29/6

18.30
11.00

onsdag 26
sondag 30

Sommarbon
. kyrkkaffe



SERVICEGRUPPER
v. 27 Familjen Ay

> kontoret stangt

V. 29-32

e kel | V.28 Mona & Ulrik Lundin
jourtelefonen v.29 Grupp 4
890 02 15 v. 30 Seija Hannomaa & Margit Holm
W 21 @Merampeveckan1-7/7 V- 29
onsdag3  18.30 Sommarbén onsdag17 18.30 Sommarbon
sondag7  11.00 GUDSTJANST | sondag21  11.00 GUDSTJANST
Elimkyrkan, kyrkkaffe Elimkyrkan, kyrkkaffe
- 28 N 30
onsdag10 18.30 Sommarbdn onsdag24 18.30 Sommarbon
sondag14  11.00 GUDSTJANST, sondag28 11.00 GUDSTJANST,
kyrkkaffe kyrkkaffe

SOMMARGUDSTJANSTER
GUDSTJANSTER KL.11.00
Elimkyrkan & Pingstkyrkan Eskilstuna

Nygatan 25 =

séndag 30 juni
séndag 7 juli
séndag 14 juli
séndag 2l juli
séndag 28 juli

Smedjegatan 23
Pingst kyrka N Smedjegatan 23
Elimkyrkan nyetanzs

Pingst kyrka N Smedjegatan 23
Elimkyrkan

Nygatan 25

Pingst kyrka N Smedjegatan 23

Dessutom varje vecka:

mandag 18.30 Oppetméte - Alie singt v 27:33

LP

bi

mandag - fredag 8.30-12.00 - Alive - stingt hela Juli

fredag  13.30 Cafémate - Aive stingtv.2532

CELEBRATE

CELEBRATE RECOVERY ﬂ SNy

Café Lyktan - Kontakten singtfin 294267 @ INTERNATIONELLA GRUPPER &8

mandag 13.00 Nyktergrupp - Fésamlingscafé sista 17 juni

INTEGRATION

tisdag  15.00 Sprakeafé -Fosamingscafé stingt juli
torsdag  18.30 Internationell Bon -Sidosalen
uppehélljuli &augusti 1:a torsdagen i manaden

lordag ~ 14.00 Spansk gudstjanst - Grindsalen

lordag ojmnavedor 14.00 Etiopisk/Eritriansk gudsjénst - Sidosalen

Finska méten - program www.kotikirkko.se




SERVICEGRUPPER

v.31 Annika Nilsson

v.32 Carina & Fredrik Forsén

v. 33 Maggan & Classe Gustavsson
v.34 Eleonor & Michael Stenlund
v.35 Familjen Ay

Ban varje fredag kl. 18.30

v 31

onsdag 31/7 18.30 Sommarbon — 2 " Kontoret stingt
fredag 2 18.30  start fredagshon ! V. 29-32
sondag4  11.00 GUDSTJANST, kyrkkaffe \ =  vidnddFfall ring

) -; ] jourl:elel-'onen

v 32

onsdag 7 18.30 Sommarbdn
sondag 11 11.00 GUDSTJANST, kyrkkaffe

v 3%3% KOMoFYLLPA £r lp

| c—
onsdag 14 18.30 Sommarbon oy [ onsdagar- K. 18.30
sondag 18  11.00 GUDSTJANST, kyrkkaffe ~ H|

12 juni med

Rodney Adahl

v 34 Upptakstvecka v 5 eisimed

Lili-Ann Karppinen=;

i Pingstkyrkan Eskilstuna, Smedjegatan 23~ Pingstkyrkan Bida' ?

onsdag21 17.00 Fika - 6ppen kyrka

18.30 LP & Kom & fyll pa mitt i veckan

fredag23  18.00 Barn & Ungdoms KICK OFF

sondag25 11.00 GUDSTJANST Fam.Deivard
kyrkkaffe

tidpunkt foljer Gospelkonsert med "By Grace” | GOSPELKONSERT ) 2

v 3D Bén & Fastedagar s e ai
tisdag 27 7.00 & 1200 & 18.30 Bon ’ ¥ Tisnagon
onsdag28 17.00  Fika - ppen kyrka KFHSTE AR F ONSDAG=»
7.00 & 12.00 & 18.30 Bon  DAGAR & NSRS | SEELELE

21-29 AUGUSTI

torsdag 29 7.00 & 12.00 & 18.30 Bon e " ; 07.00 morgonbin
sondag 1/9 11.00 GUDSTJANST, h E 12.00 lunchbin

C-V Hasselgren NS A R R | 1 30 kvillsmire
predikar, kyrkkaffe " |



INTEGRATION

Nar livet ar en lang vag!

Aret 2015 kommer sakerligen att
uppmarksammas i framtidens
historiebécker som dret med den
europeiska flyktingvadgen! Alla sag, alla
hérde... och vi i férsamlingen larde kdnna
manga som var del av den vagen! Gud
tog vagen hela vagen anda upp till
Sverige.

tryggt att ta stora vagar, sa han fick ga
genom skogar for att férsoka komma till

En av dem som kan beratta om denna
langa vag ar Abedin Hosseini, en afghansk Ungern. Den ungerska grénsen var
ung man som 7 ar gammal flydde med sin

farlig, gransbevakningen skot pa
familj till Iran for att slippa kriget i

manniskor, sa enda vagen att ta sig till
hemlandet. Efter manga svara ar och ett

Osterrike var med hjalp av en
nytt krig bestdmde han sig for att ga hela

smugglare. Efter flera manader fick den
vagen till Nordeuropa. Det tog tjugotre

njursjuke Abedin hjalp av Roda Korset
timmar genom bergen till Turkiet och sedan

' _ att komma till sjukhus. Men Abedin ville
tva veckor genom Turkiet. | en liten sen vidare och stal en cykel for att ta sig

gummibat, packad med fyrtio personer, till Wien. Han blev gripen av polis, och

akte han sedan under tre timmar genom var arlig och berattade att cykeln inte

hoga vagor, tills baten landade pa 6n Kosi | o hans. Det blev nagra dagar i

Grekland. Abedin hoppades sedan att

fangelse, innan han kom ut, och en
kunna ta flyg fran Aten till Stockholm, men

- ) taxichauffér tog honom gratis till
polisen tog honom redan pa flygplatsen. Salzburg. Darifran kunde han komma till

54 han fick ga till fots igen — genom Tyskland genom att ta ett tag till

Makedonien in till Serbien. Dar var det inte Hamburg. Efter flera manader dar,

lyckades han for forsta gangen ringa
"hem” till sin familj, som trodde att
Abedin hade dott under flykten! Det
blev manga tarar av gladje i telefonen.
Hans pappa lyckades genom kontakter
skicka pengar till Hamburg, sa att
Abedin kunde kopa en tagbiljett till
Sverige. | Danmark hoppade han av
taget, for det kandes inte tryggt, och en
framling tog honom med bil vidare till




Malmo! Men malet var fran borjan
Eskilstuna — f6r har fanns hans syster.
-Jag kunde inte tro att jag verkligen hade
lyckats att ta mig hit till Eskilstuna, nar jag
kom med taget mitt i natten efter flera
manaders resa. Pa denna langa vag sag
jag s@ manga hemska saker, déda
manniskor pa gatorna, elaka manniskor...
Det tog nastan en hel vecka att prata med
alla i min familj pa telefon, nar jag skulle
beratta om min resal!

Abedin visste att det fanns kristna, men
han fick aldrig héra om Jesus och vad
Jesus gjorde eller larde. En gang var han
i en kyrka i Iran, men det var forbjudet
att ga dit. | juli 2015 kom han for forsta
gangen till Pingstkyrkan i Eskilstuna, och
dar traffade han bl a Francois Abellan.
Da hade forsamlingen annu inte startat

ett flyktingarbete och ingen kunde tolka.

Abedin hade en persisk van som blev

kristen, och han berattade mycket om

Jesus pa sitt eget sprak. Det var intressant

och Abedin foljde med sin van till en

kyrka i Orebro. Forst tankte han att han

lattare skulle kunna fa uppehallstillstand

genom att ga i kyrkan. Efter att ett helt ar

ha fatt héra mycket om Jesus, gick det

inte langre att bara latsas vara kristen.

-Jag pratade

med pastorn,

' och hon bad

med mig, och

’ | jag tog emot

| Jesus in i mitt

J hjarta. Nu
 kande jag att

jag maste vara
arlig mot
Immigrations-

verket. Jag berattade for dem att jag
forst |jog om att jag var kristen, men att
jag var kristen pa riktigt nu! Jag trodde
att detta skulle bli slutet pa min tid i
Sverige, men efter flera veckor fick jag
faktiskt mitt uppehallstillstand!
2016 borjade Pingstkyrkan i Eskilstuna
med integrationsverksamhet, och da
borjade Abedin ocksa komma till
gudstjanster, sprakcaféet, “Kom & fyll
pa” och till den persiska gruppen. Idag
® ar han en av

& | deras |ledare.

< = Vi frdgar honom
vilka drommar

* och planer han
hade for livet nar
han var barn?

- Jag tror inte att
jag hade nagot
mal framfér mig -
. for livet i Iran var
daligt och man kunde inte ha nagra
drommar — det gallde bara att 6verleva!
Min pappa hade inte gatt i skolan, och
han ville att jag skulle studera for att fa
det battre, men vi visste ju inte om det
skulle finnas en framtid for oss! Sa nar
jag startade skolan som 7-aring, sa var
jag i skolan pa férmiddagen, och pa
eftermiddagen jobbade jag sju timmar i
ett "kostymskradderi”, och dar jobbade
jag i tretton ar.

2007 blev Abedin svart njursjuk. Han var
da 19 ar gammal. Samtidig madde ocksa
hans pappa daligt, s& Abedin berattade
ingenting for familjen, for han ville att
pengarna skulle ga till pappans
mediciniska behov. Efter 5 ar gick det
inte langre — Abedin behdvde hjalp men



det fanns ingen sjukforsakring.
Afghaner i Iran ar illa sedda och man
vagrade att hjalpa honom med dialys.
Han sokte privat efter ndgon, som
skulle kunna ge honom en njure, men
sjukhuset vagrade att operera honom.
Att stanna i Iran skulle snart ha betytt
doden f6r honom.

- Har i Sverige fick jag snabbt hjalp och
de borjade direkt med dialys. Forsam-
lingen och jag bad i tre ar for att jag
skulle fa en ny njure. Vantan blev lang
och ibland var det jobbigt! En fredag
morgon i april horde jag att nagon
annan behdvde en njure, och jag bad
for den personen att Gud skulle ge en
njure till honom innan mig! Pa efter-
middagen samma dag ringde de
plotsligt till mig och jag fick en njurel
Precis efter att Abedin tagit bilder pa
Astrarnas fika for manads-bladet i maj,
fick han det har telefon-samtalet.
Samma dag kom han till Uppsala
Akademiska sjukhus och nasta dag var
det operation.

- Jag var sa lugn och visste att jag var i
Guds hand - den har kanslan hade jag
aldrig tidigare haft! Aven lakaren
markte det! Forst efter operationen
markte jag att det verkligen var ett

En hobby fér Abedin ar att fota — félj honom pa Facebook!

under — njuren
matchade mig till
85%, vilket ar
jattebral Alla

léker sa bra och
jag borjar
promenera och
kdnner mig sa
glad. Jag har fatt
nya krafter! Nu
kan jag fortsatta

livet med dubbel energi! Jag har berattat for
alla, att det ar Jesus som hjalpte mig! Jag
skriver pa sociala medier om Jesus och far
kontakt med manga. Dér finns de som hotar
mig fér min tro, men jag vill att de ska lara
kdnna Jesus! Att fa en njure var ett mirakel
for mig - TACK GUD for din plan for mitt liv!
Att komma till Sverige var vagen som Gud
hjalpte mig med — det var i hans plan!

Nu har Abedin drommar for sitt liv och det
kdnns mycket hoppfullt!

- Efter sjukskrivningen ska jag ta upp mina
studier igen och ska borja en utbildning
inom vard och omsorg. Efter det vill jag
fortsatta att utbilda mig till tandhygienist
eller tandlakare.

- Och en drom ar ocksa att bli kér och fa
gifta sig!

- Men jag drémmer ocksa om
att det ska bli tryggt i
Afghanistan, sa att vi kan aka dit
och beratta om Jesus dar! Dar
finns s& manga som aldrig har
hort om vad Han gjorde for
dem! Den karleken som jag far
fran Jesus, den vill jag gérna
dela med andra manniskor.

Ruth Hasselgren
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LP-Kontakten [3 )
Café Lyktan — Kontakten sngfinzss-267
Mandag - Fredag 8.30-12.00 stingt hela juli
Mandag 13.00 Nyktergrupp sista 17juni
Fredag 13.30 Cafémote yppehalv. 23-33

Tel. 076- 855 85 05 — Gert Jonsson

SECONDHAND::
Secondhand Varuhuset =~ =

Oppettider forsaljning i varuhuset n
Tisdag 13.00-17.00
Torsdag 13.00 - 17.00 stangt & juni @
Lérdag 10.00 - 13.00 Is6rdagstangt v. 27-30

Inlamning sker:
Mandag + Onsdag 7.00 -16.00
Tisdag + Torsdag 7.00-17.00 stangt & juni
Fredag 7.00-13.00
Lérdag 9.00-13.00 I6rdagstangt v. 27-30

Klader kan lamnas dygnet runt i behallare
utanfor

Kontakt:
Matt Johanssons vag 42

Tel.016-12 30 40
Mail: secondhand@pingsteskilstuna.se

Du vet val att du kan lyssna och
titta pa gudstjanster via youtube,

facebook och var hemsidal!

Du kan ge din kollekt till
férsamlingen dven om du inte
kommer pa gudstjanst genom

swish eller en 6verféring med
bankgiro! TACK!

Kultur- och studieverksamhet sker i @
samarbete med Studieférbundet Bilda. [Bj|ca

BARN Ko
Funny Friday —for ak 1-4 paus v. 24-33
Fredag 18.00 -19.45

Highlight — for ak 5-7 paus v. 24-33

Fredag 18.00 -19.45

Highlight Sondag — for ak 5-7 sommarkulv. 2433
Sondag 11.00 - 12.45

Soéndagsskola for barn 3-11 ar sommarkulv. 2433
Soéndag 11.00 -12.45

Kontakt: barnkontoret@pingsteskilstuna.se

ALIVE & f6lj oss f6r sommar aktiviteter “
Alive —f6r ak 7-uppat pausv. 24-33 N/
Fredag 18.30 - 23.00

Tonarsbibelskolan for ak 8 nystart v. 35
Torsdag 16.30 - 18.00

Kontakt: alive.info@pingsteskilstuna.se

YA! - Unga Vuxna m

Brunch — varje sista lérdag 10.30 visesiaugust
Hemgrupp & annat program —se
weblsidan eller 5)j oss fér sommar aktiviteter

folj oss @yaeskilstuna n r@

Besdk garma www.pingsteskilstuna.se
Facebook - Pingstkyrkan Eskilstuna 3
Youtube - Pingstkyrkan Eskilstuna

Pingstkyrkan Eskilstuna
Smedjegatan 23

63220 Eskilstuna
info@pingsteskilstuna.se
Tel. 016-1559 70

Bg: 132-0530

Swish: 123 175 8945

pingstkyrkan

eskilstuna

swish’



